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一、项目发起初衷 

“代理爸妈助养计划”是我会的品牌项目之一，项目于 2017 年

发起。通过对石家庄平山地区的实地走访，我们发现当地困境学生数

量较多且分散，短期内无法进行集中救助。这一群体因父母大多不在

身边，他们的童年常常充满自卑与胆怯。而河北各地，均有爱心团队

反映此现象，针对困境学生及其家庭现状，我会发起“代理爸妈助养

计划”公益项目，为河北省内困境家庭的中小学生（以孤儿和事实孤

儿优先），寻找“代理爸妈”，希望让孩子们能体会到来自“父母”

的爱，给孩子们一段快乐的回忆、一个温暖的家。 

二、项目简介 

“代理爸妈助养计划”秉持 1+1>2 的加持理念，为城市家庭和乡

村家庭一对一搭建亲缘桥梁，通过助养而非领养的方式，让更多爱心

人士便于参与其中，并通过“励志奖学金”“亲缘日记”“亲子见面

会”等，让两个家庭在安全距离保持维系，助力困境学生健康快乐的

学习和成长。“代理爸妈助养计划”不仅仅是为困境学生提供物质帮

扶，更多的是以长期资金资助、公益拓展、亲情陪伴等多种方式，让

困境孩子可以健康、快乐的成长和成才。一对一的慈善精准帮扶不止

帮助了孩子自身，更是减轻了孩子家庭沉重的负担。 

（一）受益对象及筛选标准

服务地区：河北省 

受助对象：在读小学、初中、高中学生 

筛选标准：单亲家庭、大病患者家庭、残疾人家庭、劳动力较少 
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家庭、孤儿（事实孤儿）、低保户优先 

（二）资助内容 

◆励志奖学金 

励志奖学金是以助学补贴的形式为困境学生发放，保障孩子们每

学期的学习与生活。小学生每人每学期650元，初中生每人每学期

850元，高中生每人每学期1050元。 

◆亲缘日记 

结对成功后，项目组将为代理爸妈及受助孩子各准备一本亲缘日

记，记录关于彼此的点滴与陪伴，亲缘日记是孩子与代理爸妈之间情

感维系的桥梁，通过定期的记录与交流，双方能够更加深入地了解彼

此的生活与情感，建立起一种特殊的亲情关系。这种关系不仅能够帮

助孩子们感受到代理爸妈的关爱与陪伴，更能够在他们的成长过程中

提供坚实的情感支持。 

◆亲子见面会 

为了进一步加强孩子与代理爸妈之间的联系与沟通，项目组还定

期组织亲子见面会，孩子们可以与代理爸妈共度欢乐时光，分享彼此

的生活趣事和成长喜悦。代理爸妈们也会为孩子们带来精心准备的礼

物和关爱，让他们感受到家的温暖与幸福，让他们在心灵上得到慰藉

与支持。 

（三）项目成果 

截止 2025年 12月底，已有石家庄市、沧州市、秦皇岛市、邯郸市、

邢台市、保定市、定州市、张家口市、承德市、衡水市、廊坊市、 
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辛集市、雄安新区等百余个地市的46335个家庭拥有了“代理爸妈”，发

放3550.68万余元励志奖学金。2020年“代理爸妈助养计划”项目作为

优秀案例走进了十三届全国人大常委会第二十二次会议，得到全国人

大及社会各界的广泛认可。 

（四）项目总操作流程图 
 

 

 

 

三、年度项目收支情况 

2025年1月1日-2025年12月31日，项目共募集善款645.64万余元，项目

总支出629.46万余元。 

四、年度项目实施情况 
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（一）受益学生人数 

2025年度，本项目惠及石家庄市、保定市、邯郸市、邢台市、张家

口市、沧州市、衡水市、唐山市、承德市、廊坊市、秦皇岛市、雄安

新区等81个市县地区，直接受益学生6153人次。 

（二）项目活动情况 

◆励志奖学金发放活动 

每一份励志奖学金，都是一份“父母般的牵挂”。为困境学子

提供分学段励志奖学金，覆盖从小学到高中的学习与生活所需，让

孩子不因家庭困难而中断学业。助学金专款专用、规范发放，用实

实在在的支持，为孩子撑起求学之路，让成长有保障、未来有希望。 
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◆一线探访活动 

2025年1月，代理哥哥看望励志榜样-家举，项目组不仅为小家举

带去了羽绒服、文具礼盒、暖冬三件套和零食大礼包，代理哥哥更是

给小家举带去了新鞋和乒乓球拍，此行是一场温暖的双向奔赴，代理

哥哥和小家举玩儿了乒乓球，说了悄悄话。大家与他们亲切交谈，深

入了解生活近况与需求。 
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2025年4月，项目组携手刘湘贵慈善小组4名捐赠人代表，走进邢

台市临西县，看望了励志榜样莱莱、鑫怡和小洁。此次探访承载着满

满的关怀：1950元励志奖学金、崭新的文具套盒、实用的食用油。除

此之外，刘湘贵慈善小组还为他们准备了6000元爱心红包和生活用品，

用切实的温暖驱散生活的寒意。 
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2025年9月，项目组与爱心捐赠人一行来到了石家庄市赞皇县，看

望7名励志榜样。此行，不仅为孩子们送去了切实的资金支持，更是一

份来自远方、跨越山海的深切牵挂。 
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◆亲子见面会 

2025年，代理爸妈亲子见面会活动分别于8月在唐县、9月在阳原圆

满举行。代理爸妈的陪伴与关爱如同一束束温暖的光，照亮了困境儿童

前行的路，为他们的成长注入爱与希望。
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唐县和阳原的孩子们在这个暑假因为代理爸妈的浓浓爱意而格外

美好，愿每个孩子都能在爱的包围中长大，愿每份善意都能找到归处。 

2025年岁末，喜迎新年的气氛愈加浓烈，在这一片团圆祥和的日

子里，让孩子们感受亲情的温暖，项目组分别走进邯郸市、平山县、

隆尧县、孟村回族自治县、唐山市，依次开展温馨满满的亲子见面会，

让一份份跨越山海的牵挂，在面对面的相聚中落地生根、暖意绽放。 

孟村回族自治县亲子见面会专场： 

 

隆尧县亲子见面会专场： 
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唐山市亲子见面会专场： 

 

邯郸市亲子见面会专场： 

 

平山县亲子见面会专场： 

 

一场场见面会，是一次又一次爱的奔赴；一次次相聚，是一份又

一份温暖的延续。不仅让“代理爸妈”与受助孩子的情感更加深厚，

更让孩子们在岁末的寒冬里，感受到了家的温暖与社会的关爱。 
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（三）捐赠人寄语 

一纸寄语，一份牵挂。代理爸妈用文字传递温暖，为励志榜样送上

祝福与鼓励，让爱心相伴成长，让希望照亮未来。 

 


