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一、项目简介 

“郁金香女性关爱计划”项目聚焦女性群体，联动社区、女性健

康领域专家等多方力量，以“公益保险+健康沙龙+生活关爱金+关爱

礼包”四大维度，为社区适龄女性进行两癌筛查与防治知识普及，通

过互动问答和游戏形式发放关爱礼包，既提升其健康防护意识，也丰

富活动吸引力、改善生活社区女性的生活品质。 

（一）受助对象和筛选标准 

受助群体：困难女性 

18周岁-60周岁；困难女性； 

筛选标准： 

1. 18-60周岁困难女性，宫颈癌、乳腺癌女性优先帮扶； 

2. 提供低保证明、低收入证明等合法经济困难证明以及疾病诊

断证明的优先帮扶； 

3. 由乡政府、社区提交受助名单，通过当地民政注册过的社会

组织走访确认。 

（二）资助内容 

根据困境女性的需求，项目以“公益保险+健康沙龙+生活关爱金

+关爱礼包”，为适龄女性进行两癌筛查与防治知识普及，助力女性

健康守护她未来。 

公益保险，为适龄女性提供专属公益保险保障，聚焦女性高发

疾病宫颈癌、乳腺癌等重大疾病风险，搭建低成本、广覆盖的公益

保障通道。通过整合社会资源与爱心力量，为符合条件的女性免费
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或低费提供包含疾病确诊、医疗补助等相关保障的公益保险产品，

减轻女性在疾病预防、检查、治疗等环节的经济压力，以保险兜底

守护女性健康，为社区女性撑起坚实的健康 “防护伞”。 

健康沙龙，邀请女性健康领域专家、临床医师、妇幼保健专业人

员走进乡村、社区，开展女性健康主题沙龙与科普讲座。围绕两癌筛

查流程、早期症状识别、预防干预措施、科学就医指南、日常保健知

识等内容进行专业讲解，用通俗易懂的语言普及女性健康知识。通过

面对面交流、一对一咨询、现场答疑解惑等形式，帮助女性树立科学

健康观念，提升早筛查、早诊断、早治疗的意识。 

生活关爱金，设立女性生活关爱金，针对乡村、社区内困难家庭

女性等重点群体进行精准帮扶。结合实际生活需求提供适度的资金补

助，用于补贴日常开支、健康检查、药品购买、生活物资等方面支出，

缓解特殊女性群体的生活压力与经济负担，让关爱落到实处，以实际

行动传递社会温暖，提升弱势女性群体的生活保障水平。 

关爱礼包，定制并发放女性专属关爱礼包，结合健康科普、互动

问答、趣味游戏等轻松活泼的形式，在乡村、社区活动现场面向参与

女性发放。礼包内容涵盖健康科普手册、女性日常生活营养用品等实

用物资，在普及健康知识的同时增强活动趣味性与参与感，让女性在

轻松互动中收获知识与关怀，丰富文化生活，提升女性生活品质与归

属感。 

（三）项目成果 

截止 2025年12月底，“郁金香”项目已走过河北省邢台市、保定

市、石家庄市、衡水市、张家口市、廊坊市等14个地市，6385名女性

受益。
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（四）项目运营流程图 
                             
                                                   
                                 
                                                                   
 
                              
 

 

二、年度项目收支情况 

2025 年 1 月 1 日-12 月 31 日，“郁金香女性关爱计划 ”项目

共募捐 73 万余元，项目支出 88万余元。 

三、年度项目实施情况 

（一）受益人数 

项目惠及河北石家庄、保定、邢台、衡水、张家口等地区，直

接受益人数为 1105 人，涉及 20 余个社区/乡村。 

 

收集资料 筛选审核 

 

·定制关爱包物资 

·确定公益沙龙开

展社区/村庄 

·确定关爱金帮扶

名单 

·执行关爱礼包 

·公益健康沙龙

活动开展 

·发放关爱金 

监督回访 
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（二）项目检测情况 

2025年，郁金香女性关爱计划始终以服务对象为中心，线上凝

聚爱心、线下传递温暖。为让每一份关爱更贴心、更精准，我们新

增服务反馈与需求访谈机制，在项目执行后认真倾听受助女性的心

声与期待，根据实际需求不断优化服务内容与形式。未来，我们将

持续做好跟踪回访与效果评估，用更细致、更扎实的服务守护女性

身心健康，让项目真正温暖人心。 

（三）项目活动情况 

1.“ 生活关爱金”发放 

2025 年 6 月，河北慈联郁金香项目组接到唐山滦州市一名乡村

女性戴大姐的求助，2026年6月-12月，“郁金香”项目已为戴大姐

拨付生活关爱金3900元。 

 

（唐山滦州市受助人戴大姐） 
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如今的戴大姐，早已不再是那个被生活和病痛压得喘不过气的人。

她会主动和邻居们一起聊天，遇到有需要帮忙的邻居，也会热心伸出

援手。儿子看着母亲的变化，心里既欣慰又感动，工作也更有干劲了。 

 

“要是没有项目组一直以来的帮助，我真不知道现在会是什么样

子。” 戴大姐常常这样跟身边的人说。而项目组也始终记挂着戴大

姐，后续还将继续关注，为她提供更多支持，帮助她一步步实现靠自

己双手改善生活的愿望。在这温暖的帮扶之下，戴大姐的生活正朝着

充满希望的方向稳步前行，每一个平凡的日子里，都洋溢着幸福的滋

味。 

2、社区有温度，健康有守护--郁金香女性健康沙龙”活动 

冬日暖阳，温情相聚。12月20日，邢台市信都区海棠云颂美学馆

内暖意融融，“郁金香女性健康沙龙”在此顺利开展，60余名女性朋

友齐聚一堂，共赴一场关于健康与美好的约会。 
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本次活动由信都区妇联、河北慈善联合基金会邢台工作站（信襄

公益协会）、爱心企业联合发力，集结专业医疗、心理机构及志愿力

量，为女性群体量身打造专属健康盛宴。河北慈善联合基金会还精心

准备了爱心礼包，将美妆好物与洗护用品送到姐妹们手中，让温暖触

手可及。 
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活动现场，专业医师带来的宫颈癌防治科普，用通俗易懂的语言

拆解健康知识，为女性健康筑牢防线。趣味互动环节更是精彩纷呈，

扎气球减压游戏让大家在轻松愉悦中卸下疲惫，惊喜抽奖环节的阵阵

欢呼，让现场暖意与欢乐交织。 
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活动在全体人员的合影留念中圆满落幕，此次活动将健康科普与

暖心互动有机结合，不仅为女性群体送上健康关怀，更彰显了信襄公

益协会联动多方力量服务民生的责任担当，为推动区域女性公益事业

发展注入了新活力。 
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