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一、项目简介 

“梦想口袋 ”项目根据乡村儿童成长和素质发展需求设立，为孩

子们量身定制了学习、生活等物品，通过“ 1+3 ”：1 个梦想口袋，3

种成长体验——“梦想课堂 ”、“梦想运动会 ”、“梦想挑战赛 ”的

互动模式，让孩子们在游戏中提升书写、朗诵、仪态，逐步培养自立

自信自强的品质，全面助力乡村儿童素质教育的发展。 

（一）受助对象和筛选标准 

受助群体：乡村儿童 

筛选标准： 

1. 6-12 岁乡村儿童，低保户家庭、留守儿童优先； 

2. 就读学校位于乡镇及乡村； 

3. 家庭成员因重大疾病、意外事故等面临困境的优先选择； 

4. 由学校提交受助名单，通过当地民政注册过的社会组织走访

确认。 

（二）资助内容 

1 个梦想口袋，3 种成长体验 

梦想口袋 

梦想口袋根据乡村儿童的成长需求量身定制学习、生活等物品，

包含了书写类、绘画类、朗读类等十种物资，让孩子们以更好的方式

“写出梦想 ”、“说出梦想 ”、“画出梦想 ”。 

梦想课堂，邀请专业主持人传授发音、朗诵技巧，招募专业老师

开展音乐、舞蹈等艺术课，实施素质教育；还邀请名企创始人等社会 
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精英分享成长经验，助力孩子树立正确价值观。 

梦想运动会，组织孩子们通过参与趣味游戏挑战的方式，在互动

中体验公益的快乐，让孩子们体会到在追寻梦想的道路上，勇于面对

挫折，积极克服困难和挑战，努力向前向着自己的梦想出发。 

梦想挑战赛，每年六一、元旦期间，招募专业特长大学生前往乡

村学校开展梦想挑战赛，通过组织刮画作品、书法字帖评选，培养孩

子们的书写与绘画能力；开展主题朗诵活动，鼓励孩子们勇敢表达、

分享心中梦想。年度表现突出的孩子，将有机会担任河北公益节主持

人或讲解员。 

（三）项目成果 

截止 2025 年 12 月底，“梦想口袋 ”项目已走过 15 个地市，800

余所学校，河北石家庄、保定、张家口、沧州、承德、邯郸、衡水、

秦皇岛、邢台、定州、雄安新区、云南普洱、广西岑溪、河南淇县等

地 57285名乡村儿童受益。 

（四）项目运营流程图 

 

二、年度项目收支情况 

2025年 1 月 1 日-12 月 31 日，“梦想口袋让梦成真 ”项目共募 
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集善款 64.72万余元，项目支出72.73万余元。 

三、年度项目实施情况 

（一）受益人数 

项目惠及河北石家庄、保定、邢台、邯郸、廊坊、张家口、秦皇

岛等地区，直接受益人数为2145人，覆盖35所乡村学校。 
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（二）项目检测情况 

2025年，通过项目执行与回访工作，我们对梦想挑战赛活动进行

了优化完善，增加了志愿者回访频次与覆盖面，关注儿童心理健康及

校园欺凌预防等内容，并建立了校园联络站。我们将根据受益儿童的

阶段性成长，定时更新梦想传声机内容，使其发挥最大价值；定期收

集孩子们的刮画、书法字帖等作品，优秀作品将转化为项目衍生品，

丰富项目成果。同时，持续采用线上线下相结合的模式开展筹款与项

目执行工作，保障筹款活动规范有序推进。未来，我们将继续扎实推

进项目执行、监督与常态化回访，不断强化项目质量管理与风险防控，

确保项目稳定、高效、可持续运行。 

（三）项目活动情况 

1. 六一儿童节主题公益活动 

六一儿童节当天，河北省慈善联合基金会梦想口袋项目组携手公

益传递小领袖，与平山县乡村儿童相聚梧桐畔・公益小镇。城乡儿童

一对一结对相伴，共同参观公益展馆、体验互动游戏，参与趣味满满

的梦想挑战赛。孩子们在梦想刮画纸上尽情创作，用普通话与方言互

念绕口令，一起搭帐篷、分享美食，交流心愿、互赠礼物，度过了一

个温馨又难忘的儿童节。 
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与此同时，六一期间，梦想口袋项目组还走进石家庄、邯郸、

保定、张家口、邢台等地，为院头小学、白庄小学等6所乡村学校

的231名孩子，送去承载希望与温暖的梦想口袋。 
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2.“童心绘梦・逐光同行”梦想挑战赛 

元旦前期，一场承载陪伴成果的“童心绘梦・逐光同行”梦想

挑战赛，在平山县三汲乡访驾庄学校温情启幕。这不仅是“梦想口

袋”成果的集中展示，更让乡村儿童在自我表达中收获了满满的自

豪感与归属感。活动当天，梦想口袋项目组携手河北传媒学院表演

系、音乐系23名志愿者参与，以 “写出梦想”“画出梦想”“说

出梦想”三大主题分组展开活动，与孩子们一对一暖心陪伴、悉心

指导。 

 

在“写出梦想”小组，孩子们伏案执笔，将对志愿者的真挚感

谢、对新年的美好期盼，以及活动中的温暖感动，认真书写在信纸

上，字里行间满是纯真与心意。 
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在“画出梦想”小组，孩子们围绕 “我的梦想”“感恩老师”

“多彩校园” 等主题挥动画笔：有人勾勒出宇航员遨游太空的模

样，有人描绘与老师一同放风筝的温馨场景，把心底最纯粹的向往，

化作一幅幅色彩斑斓的画作。 
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在“说出梦想”小组，志愿者耐心指导孩子们发音、排练，鼓

励他们勇敢站上舞台，大声朗诵属于自己的梦想宣言。稚嫩却坚定

的声音回荡在校园，让梦想的力量闪闪发光。 
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未来，梦想挑战赛将走进河北更多曾被“梦想口袋”点亮的乡

村校园，为更多孩子带去色彩与神采。也将持续搭建多元展示舞台，

让每一个被资助的孩子都有机会展现自我、表达心声，陪伴他们一

步步把心中的梦想，稳稳照进现实。 
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